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Nesse belo livro David Helm, desenvolve a idéia de que de que uma das marcas de 

uma Igreja saudável é a pregação expositiva. Pregação fiel da palavra de Deus, e 

contextualizado ao nosso tempo, que traga clareza de como o texto se aplica em 

nossos dias. O problema é que muitos pregadores não fazem isso, ou fazem de 

maneira que a fidelidade da Escritura fique ameaçada, alguns, na ânsia de ser 

relevante comprometem a pregação. E esse, é o grande desafio hoje, pregar sendo 

fiel as Escrituras e aplicar aos nossos dias, esse será um longo processo, que devemos 

fazer com diligência.  

Helm também nos ensina em como ser fiéis na exegese, sair do texto, para o ouvinte  

e não o contrário. Errar na exegese seria errar no todo, esse começo é imprescindível 

para um sermão fiel a Deus.  Depois de uma boa exegese, seguimos para o sermão 

homilético, para um bom entendimento da congregação. Ele mostra a importância 

da teologia tanto sistemática, quanto bíblica. Não devemos usar o Antigo 

Testamento só como um trampolim ou algo assim para o Novo Testamento, ele deve 

ser pregado mostrando a devida importância dele, aprendendo com seus 

ensinamentos. E também devemos sem forçar o texto, usar a teologia bíblica 

mostrando claramente a história da redenção em Cristo, como Deus preparou tudo 

para a plenitude dos tempos. Helm argumenta que depois de todos esses passos, 

deve ser feita a contextualização. O bom pregador sabe que depois de organizar bem 

seu material é hora de contextualizar bem para que todos possam compreender. 

Então feito a exegese, e a reflexão da teologia, é hora de aplicar corretamente o 

texto, é essa a ordem que deve ser feito.   

O Livro de Helm dá passos importantes para uma boa pregação expositiva, da palavra 

de Deus, a fidelidade deve ser mantida, e a aplicação é deve ser bem feita como todo 

o resto da palavra. 

 



 


